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Standardy ochrony matoletnich

Zasady ochrony uczestnikow Akademii i innych dziatan Fundacji
AUTOpoMOC.

Wersja: 1.0 Redakcja: 20 wrzesnia 2026
Wejscie w z dniem przyjecia uchwatg Zarzadu Fundacji (dokument nie zostat jeszcze
zycie: przyjety)

Publikujemy dokument z wyprzedzeniem, zeby kazdy mogt zapoznac sie z zasadami
przed naborem. Obowigzuje od dnia przyjecia uchwatg Zarzadu Fundacji; numer uchwaty
i date podamy w tym miejscu.

§1Cel i zakres

1. Standardy okres$lajg zasady ochrony oséb ponizej 18 lat uczestniczagcych w Akademii
Mtodego Mechanika i innych dziataniach Fundaciji. Obowigzujg Zarzad, instruktoréw,
wolontariuszy, wspoétpracownikow oraz inne osoby dopuszczone do dziatalnosci
objetej ochrong matoletnich.

2. Bezpieczenstwo i dobro dziecka majg pierwszenstwo. Procedury uwzgledniajg wiek,
niepetnosprawnos¢, potrzeby komunikacyjne i sytuacje dziecka. Nie wymagajag od
dziecka samodzielnego udowodnienia krzywdzenia.

3. Podstawg sg w szczegodlnosci art. 21 oraz 22b-22c ustawy o przeciwdziataniu
zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich. Standardy
stosuje sie wraz z Regulaminem Akademii i procedurami bezpieczenstwa
warsztatowego.

§ 2 Osoby odpowiedzialne i dostepne zgtoszenia

1. Zarzad przed rozpoczeciem naboru wyznacza pisemnie koordynatora ochrony
matoletnich i jego zastepce, osoby przygotowujgce personel, prowadzgce
dokumentacje i odpowiedzialne za zawiadomienia. Dopuszcza sie potgczenie rol, o ile
zachowana jest bezstronnosc.

2. Imiona, nazwiska oraz bezposrednie kanaty kontaktu sg ogtoszone na stronie Fundacji,

w miejscu zajec i przekazane Opiekunom. Zgtoszenie mozna przekazac réwniez
dowolnemu Instruktorowi lub pod adresem kontakt@autopomocfundacja.pl; nie

wymaga ono formularza ani podpisu.

3. Gdy zarzut dotyczy koordynatora, zgtoszenie przejmuje zastepca. Gdy dotyczy
cztonka Zarzadu, sprawe prowadzi inna bezstronna osoba uprawniona; brak takiej
osoby nie opo6znia bezposredniego zawiadomienia Policji, prokuratury lub sadu
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opiekunczego. Osoba wskazana w zgtoszeniu nie prowadzi interwencji w swojej
sprawie.

4. W nagtym zagrozeniu kazda osoba dzwoni pod 112. Skrzynka e-mail nie jest kanatem
alarmowym ani nie zapewnia natychmiastowej reakciji.

§ 3 Weryfikacja i przygotowanie personelu

1. Przed dopuszczeniem osoby do dziatalnosci objetej art. 21 Fundacja uzyskuje
wymagane informacje z rejestru z dostepem ograniczonym i rejestru Panstwowe;j
Komisji oraz wymaga informacji z KRK w zakresie wskazanym ustawg. Sprawdzenie
dotyczy wszystkich oséb objetych przepisem, niezaleznie od wynagrodzenia i
podstawy wspotpracy.

2. W odpowiednich przypadkach uzyskuje sie takze wymagane informacje z rejestrow
innych panstw, oswiadczenia o panstwach zamieszkania w ostatnich 20 latach oraz
oswiadczenia zastepcze tylko w sytuacjach dopuszczonych ustawg, z wymaganymi
pouczeniami. Samo ogolne oswiadczenie o niekaralnosci nie zastepuje obowigzkowej
weryfikacji.

3. Wyniki i dokumenty przechowuje sie w zabezpieczonej dokumentacji osoby, z
dostepem ograniczonym do upowaznionych. Osoby niesprawdzone nie prowadzg
zajec, opieki ani samodzielnego kontaktu objetego procedura.

4. Kazda osoba przed rozpoczeciem wspotpracy poznaje Standardy, zasady interwencji i
bezpieczenstwa warsztatowego; potwierdza to podpisem. Koordynator dokumentuje
szkolenie i uzupetnia je po istotnych zmianach lub zdarzeniach.

§ 4 Bezpieczne relacje i warunki zaje¢

1. Personel komunikuje sie z szacunkiem, bez ponizania, grozb, wysmiewania,
dyskryminacji, przemocy, seksualizujgcych uwag i nieuzasadnionego kontaktu
fizycznego. Zakazane s3 relacje seksualne lub romantyczne z matoletnimi,
prezentowanie im tresci seksualnych oraz proponowanie alkoholu, narkotykéw lub
innych srodkow odurzajgcych.

2. Kontakt fizyczny ogranicza sie do niezbednej pomocy lub bezpieczenstwa,
wyjasniajgc czynnos¢ i respektujgc granice dziecka, chyba ze natychmiastowa
interwencja jest konieczna dla ochrony zycia lub zdrowia. Nie stosuje sie kar
fizycznych.

3. Kontakty organizacyjne prowadzi sie oficjalnymi kanatami, z udziatem lub wiedzg
Opiekuna. Nie prowadzi sie prywatnej korespondencji o charakterze osobistym, nie
zada tajemnic przed Opiekunem i nie organizuje prywatnych spotkan lub przewozu
bez uzgodnionej procedury Fundacji i wiedzy Opiekuna.

4. Indywidualne rozmowy odbywajg sie w warunkach zapewniajgcych prywatnosc¢ i
jednoczesnie przejrzystosc, z wiedzg innego cztonka kadry; nie izoluje sie dziecka w
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zamknietym, niekontrolowanym pomieszczeniu. Zabrania sie fotografowania w
przebieralniach, toaletach i innych sytuacjach intymnych.

. Uczestnicy réwniez nie mogg stosowac przemocy, upokarzac, zastraszac¢, wykluczac,

nagrywac innych bez zgody ani rozpowszechniac¢ intymnych lub ponizajgcych
materiatow. Kadra reaguje na przemoc rowiesniczg, takze internetowa.

. Obowigzujg ograniczenia czynnosci warsztatowych z Regulaminu Akademii. Zapewnia

sie nadzor podczas zajec i przerw, bezpieczne przyjecie oraz odbior. Przy
jednoczesnych ¢wiczeniach osmiu 0séb potrzebnych jest co najmniej dwoch
Instruktorow. Nie kieruje sie mtodziezy do komercyjnych zlecen warsztatu.

§ 5 Interwencja i zawiadomienia

1.

Osoba, ktora dowiedziata sie 0 mozliwym krzywdzeniu, najpierw zapewnia
bezpieczenstwo, przerywa niebezpieczng sytuacje i w razie potrzeby wzywa 112 lub
pomoc medyczng. Nastepnie niezwtocznie informuje koordynatora lub zastepce; nie
czeka na cykliczne zebranie.

. Dziecka wystuchuje sie spokojnie, bez sugerowania odpowiedzi, przestuchiwania ani

obietnicy zachowania tajemnicy wobec organow. Zapisuje sie mozliwie wiernie jego
spontaniczne stowa, dateg, okolicznosci i podjete dziatania. Nie zmusza sie do
powtarzania relacji wielu osobom.

. Osobeg z personelu podejrzewang o krzywdzenie odsuwa sie od bezposredniego

kontaktu z dzieckiem na czas koniecznych czynnosci. Przy przemocy rowiesniczej
oddziela sig dzieci i zapewnia im wsparcie oraz oceng zagrozenia; nie stosuje sie
przymusowej mediacji z osobg pokrzywdzong.

. Koordynator dokonuje pilnej oceny i uruchamia adekwatne zawiadomienie Policji lub

prokuratury przy podejrzeniu przestepstwa, a sgdu opiekunczego, gdy zagrozone jest
dobro dziecka i wymaga to jego interwencji. Nie zastepuje dziatan organéw witasnym
dochodzeniem. Obowigzki osobiste wynikajgce z prawa oraz dziatania nagte wykonuje
sie niezaleznie od decyzji koordynatora.

. Opiekuna informuje sige o zdarzeniu i dziataniach, chyba ze moze on by¢ sprawcg lub

kontakt zwiekszytby zagrozenie; wtedy sposdb kontaktu uzgadnia sie z wiasciwymi
stuzbami. Odmowa Opiekuna nie blokuje zawiadomienia wymaganego prawem.
Fundacja nie zaktada samodzielnie procedury Niebieskie Karty, jezeli nie posiada do
tego ustawowego uprawnienia; przekazuje informacje wtasciwemu uprawnionemu
podmiotowi.

. Dowody zabezpiecza sie zgodnie z prawem i bez ich rozpowszechniania. Nie przesyta

sie materiatow seksualnych z udziatem dzieci pocztg ani nie wykonuje zbednych kopii;
dalsze zabezpieczenie uzgadnia sie z Policja.

. Zgtoszenia nie mogag powodowac odwetu ani pogorszenia traktowania uczestnika.

Réwniez anonimowe zgtoszenie podlega ocenie. Dziatania ochronne dokumentuje sie
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bez przesgdzania winy przed ustaleniami wiasciwych organow.

§ 6 Wsparcie oraz dokumentacja

1. Dla dziecka po ujawnieniu krzywdzenia koordynator sporzgdza plan wsparcia:
potrzeby bezpieczenstwa, osoba kontaktowa, dostosowanie zaje¢, ewentualny kontakt
Zz pomocg psychologiczng lub instytucjami, wspotpraca z bezpiecznym Opiekunem
oraz termin oceny skutecznosci dziatan. Uwzglednia sie zdanie dziecka i jego
potrzeby.

2. Dokumentacja zawiera date i sposob zgtoszenia, osoby zaangazowane, opis faktow,
ocene zagrozenia, dziatania, zawiadomione organy, potwierdzenia przekazania, plan
wsparcia i jego przeglady. Wnioski i fakty odrdznia sie od przypuszczen.

3. Dokumentacje prowadzi upowazniona osoba w wydzielonym zabezpieczonym zbiorze.
Nie trafia ona do grupowych wiadomosci, ogdlnych list obecnosci ani analityki strony.
Dostep jest rejestrowany i ograniczony do osob, dla ktorych jest konieczny.

4. Okres przechowywania ustala sie wedtug celu, toczacych sie postepowan i
wiasciwych termindw roszczen; nie stosuje sie automatycznie krotkiego terminu
wtasciwego dla zwyktych zgtoszen rekrutacyjnych. Zbedne dane sg usuwane zgodnie
z udokumentowang decyzjg osoby upowaznionej.

§ 7 Wizerunek i korzystanie z internetu

1. Publikacja rozpoznawalnego wizerunku wymaga witasciwej zgody; odmowa Opiekuna
lub sprzeciw dziecka sg respektowane. Nie taczy sie zdje¢ z adresami, szczegotami
zdrowia lub trudnej sytuacji zyciowej. Zgoda na uczestnictwo nie jest zgodg na
publikacje.

2. Dzieci korzystajg ze sprzetu i dostepu do internetu udostepnionego przez Fundacje
tylko w zwigzku z zajeciami i pod nadzorem. Przed udostepnieniem sprzetu sprawdza
sie aktualizacje, dostepne tresci oraz zabezpieczenia przed tresciami szkodliwymi.
Jesli bezpiecznego dostepu nie mozna zapewnic, nie udostepnia sie go.

3. Na prywatnych urzgdzeniach zabronione jest podczas zaje¢ nagrywanie innych bez
uprawnienia, rozpowszechnianie tresci seksualnych, przemocowych lub ponizajgcych i

cyberprzemoc. Naruszenia zgtasza sie kadrze; kadra nie przeglgda samowolnie
prywatnych urzgdzen dziecka.

4. W razie ujawnienia szkodliwych tresci przerywa sie ekspozycje, zabezpiecza dziecko,
ustala potrzebe pomocy i stosuje procedure interwencji. Zagrozenia omawia sie
jezykiem odpowiednim do wieku i potrzeb uczestnikow.

§ 8 Udostepnianie i przeglad
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1. Standardy sg udostepniane w wersji petnej i skréconej na stronie Fundacji i w
widocznym miejscu prowadzenia zaje¢. Uczestnicy poznajg je przed zajeciami, a
personel przed dopuszczeniem do wspotpracy. Tres¢ udostepnia sie w sposob
dostepny réwniez dla oséb z niepetnosprawnosciami.

2. Co najmniej raz na dwa lata Zarzad dokonuje udokumentowanej oceny Standardow, z
uwzglednieniem zgtoszen, doswiadczen dzieci i personelu, zmian prawa oraz
whioskow z interwencji. Zmiany pilne wprowadza sie wczesniej.

3. Przed rozpoczeciem dziatan Zarzad zatwierdza obsade funkcji i kanaty kontaktowe
oraz sprawdza przygotowanie personelu. Zmiany kontaktow ogtasza sige niezwtocznie.
Samo opublikowanie Standardéw nie zastepuje wykonania tych obowigzkow.
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Wersja skrocona dla uczestnikéw

Masz prawo czu¢ sie bezpiecznie

Nikt nie moze Cig bi¢, ponizac, straszyc, dotyka¢ w sposob, ktérego nie chcesz, ani
namawiac¢ do niebezpiecznych rzeczy. Dotyczy to dorostych i innych uczestnikéw.

Mozesz powiedzieé NIE

Nie musisz zgadzac sie na zdjecie ani nagranie. Mozesz odmdéwic¢ czynnosci, ktora budzi
obawe, i poprosi¢ Instruktora o wyjasnienie. W warsztacie wykonuj tylko dozwolone
¢wiczenia pod nadzorem.

Powiedz komus o problemie

Porozmawiaj z Instruktorem, koordynatorem, jego zastepca albo inng zaufang osobg. Jesli
problem dotyczy jednej z tych oséb, wybierz inng. Nie potrzebujesz dowoddw ani
pisemnego formularza. Mozesz zgtosic¢ takze sytuacje dotyczacg kolegi lub kolezanki. Nie
bedziesz karany za zgtoszenie.

Gdy dzieje sie cos niebezpiecznego

Odejdz w bezpieczne miejsce i popros o pomoc. Jesli zagrozone jest zycie lub zdrowie,
dzwon pod 112. Kontakty do oséb odpowiedzialnych w Fundacji sg wywieszone przy
zajeciach. Mozesz tez napisac¢ na kontakt@autopomocfundacja.pl, ale w nagtej sytuacji
nie czekaj na odpowiedz e-mail.

Dbaj o innych takze w internecie

Nie wysmiewaj, nie rozpowszechniaj cudzych zdjec i nie nagrywaj bez zgody. Nie pokazuj
innym tresci seksualnych lub drastycznych. Powiedz dorostemu, jesli ktos Ci takie
materiaty wysyta, prosi o intymne zdjecie albo kaze zachowac niepokojgcg sytuacje w
tajemnicy.

Pomoc ma Cie chronié

Dorosty wystucha Cie i wyjasni dalsze kroki. Czasem musi powiadomi¢ odpowiednie
osoby lub stuzby, aby zapewni¢ bezpieczenstwo. Informacja o Twojej sytuacji nie bedzie
rozsytana catej grupie.

Kontakty przy zajeciach

Koordynator ochrony matoletnich: ..o

KONTAKE: ..ottt e et eeeeaaas

Zastepca KOOrdyNatora: ........eeiiiiiiee ettt e et e e e

(00 121 S
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Numer alarmowy: 112

Standardy ochrony matoletnich - wersja 1.0 - Fundacja AUTOpoMOC, ul. Piotrkowska 56/18, 80-180 Gdansk -
KRS 0001213578 - NIP 5833556422

Tekst jednolity dostepny pod adresem https://autopomocfundacja.pl/standardy-ochrony-maloletnich oraz w
siedzibie Fundaciji.
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